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NEUVOLA
Merja Lehtikangas 

merja.lehtikangas@eksote.fi  

Toimintakykyni on 
nyt parempi

Perheemme 
arki sujuu nyt 
helpommin

KOULU- JA OPISKELU-
TERVEYDENHOITAJAT
Kosken koulukeskus

Vuoksenniskan koulukeskus
Mansikkalan koulukeskus

Imatran yhteislukio
Saimaan ammattiopisto SAMPO

LIIKUNTANEUVONTA
yli 18-vuotiaat

Riitta Pellinen p. 020 617 7202
riitta.pellinen@imatra.fi

Marjo Hiltunen p. 020 617 7286
marjo.hiltunen@imatra.fi

HYVINVOINTIVALMENTAJA
Nuoret, aikuiset, ikääntyneet

Anne Sarviaho p. 040 660 9008 
anne.sarviaho@eksote.fi

Jaksan paremmin 
koulussa ja 

kotona

Kivut lähtivät ja 
oloni keveni

E
L

I
N

T
A

P
A

O
H

J
A

U
S

 
I

M
A

T
R

A
L

L
A

LIIKUNTANEUVONTA 
maahanmuuttajat

Satu Jaatinen p. 040 631 7428
satu.jaatinen@lappeenranta.fi

LIIKUNTANEUVOJA, SAMPO
Juho Mättö p. 040 621 0394  

juho.matto@edusampo.fi

Kolesterolini 
ja verenpaineeni 

laski

LIIKUNTANEUVONTA
lapsiperheet

Suvi Seppänen p. 020 617 5356
suvi.seppanen@imatra.fi


