
Kuva

"MUISTAT SIE?" - tietoisku muistikuntoutuksesta ja
muistisairauksista

Tiedote  7.11.2017 10:40

Mansikkalan hyvinvointiasemalla (Kauppakatu 7) torstaina 9.11., kello 14.00 - 15.30

Fysioterapeutit Katja Valkeavuo ja Pälvi Lietzén kertovat:

• muistikuntoutuksesta

• liikunnan vaikutuksesta muistiin

• TunteVa-muistikuntoutusmallista

• muistisairaan kohtaamisesta

• käytännön vinkkejä muistisairaan arkeen

Tervetuloa!

1.7.2024

Viimeisin päivitys: 7.11.2017
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