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Hyvinvointia liikunnasta

Hyvinvointia liikunnasta -keskustelutilaisuus torstaina
22.11. kello 17

Tiedote  7.11.2018 10:25

Keskustelutilaisuus Kulttuuritalo Virran kahviossa torstaina 22.11.2018 klo 17- 18.30

Asiantuntijana puhumassa ylilääkäri LKT, dosentti Katriina Kukkonen – Harjula, Eksote, kuntoutus.

Imatran kaupungin liikuntapalveluiden esittely, liikunnanohjaaja Riitta Pellinen

Keskustellaan liikunnan merkityksestä terveyteen ja hyvinvointiin.

Vapaa pääsy!  

Tervetuloa!

 

3.7.2024

Viimeisin päivitys: 7.11.2018
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