QUIMATRA

Ulkokentét aukeavat virallisesti torstaina.

Ulkoliikuntapaikat aukeavat 14.5. torstaina, mutta mita se
tarkoittaa?

Tiedote 13.5.2020 17:20

Hyvinvointipalveluiden paallikko Ara Kujala vastaa ulkolilkuntapaikkojen avautumista 14.5. koskeviin

Kysymyksiin.
1) Ulkoliikuntapaikoilla on ollut jo kayttajid, mita tarkoittaa ettd ne aukeavat virallisesti torstaina?
Kaytannossa ne ovat olleet kinni, mutta tiedamme etta kayttajia on esimerkiksi suljetuilla jalkapallokentilla jo ollut

2) Saako siella jatkossa harrastaa kuten ennen koronaa?

Ei, silla toukokuun loppuun asti voimassa on edelleen 10 hengen kokoontumisrgjoitus. Tama tulisi seurojenkin muistaa

narjoituksia suunniteltaessa.
Pienilla lahilikuntapaikoilla, esimerkiksi urheilutalon ulkokuntoilupaikalla kymmenen hengen raja on ehdoton.

Isommilla kentilla, kuten Ukonnimen urheilukentalld ja tekonurmella ja ylipadtaan kaikilla urheilukentilla, maksimimaara

ihmisia on 30 henkiloa enintaan 10 hengen ryhmissa. Kentilla ei harrastajien valilla saa syntya lahikontaktia.

3) Ovatko ulkoliikuntapaikkojen pukuhuoneet kaytdssa?

Eivat ole viela toukokuussa. Tama on syyta ennakoida, etta harjoittelemaan saavutaan treenivaatteissa. Myoskaan vessat

eivat hygieniasyista ole toukokuussa kaytossa
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4) Saako kentilla jarjestaa jo kilpailuja?
Ei saa. Kilpailut ovat toukokuun gjan kiellettyja

5) Mita ohjeistukset sanovat golfkentista?

Golf-kentille on eri maaraykset, koska ne ovat isompia alueita. Niilla sallitaan toukokuussa enintaan 50 henkea ja

maksimissaan 10 henkilon rynmissa, lahikontaktia el saa syntya taallakaan pelaajien valille

6) Onko muita ohjeistuksia ulkokenttien kayttajille?

Kuten muuallakin, hyvasta kasihygieniasta on huolehdittava. Ennen kentalle tuloa on hyva kotoa lahtiessa pesta kadet tai
desifioida ne. Ja vastaavasti harjoituksista palatessa on muistettava pesta kadet Kentilla el ole kasienpesupaikkoja, koska

vessat eivat ole kaytdssa

7) Mita tapahtuu 1.6. ulkokenttien kaytolle?

Kesakuussa voimaan tulevat uudet saannot. Kokoontumisrajoituksia loivennetaan 50 henkiloon. Odotamme yha
Aluehallintoviraston (AVI) ohjeita esimerkiksi sarjapeleista ja ulkokenttien kaytosta. Kaupunki tiedottaa heti, kun uudet ohjeet

saadaan

8) Milloin sisdliikuntapaikat avautuvat?

Sisaliikuntapaikkojen osalta odotetaan myos AVIn ohjeita. Ennakko-oletus on, etta esimerkiksi urheilutalo voidaan asteittain
avata kesakuussa. Uimahallin osalta avaaminen on viela kysymysmerkki. Erityisesti uimahallin avaamisen kohdalla tarvitaan

tarkempia ohjeita muun muassa montako uimaria saa olla samanaikaisesti eri kokoisissa altaissa
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