QUIMATRA

Vierailuja sallitaan jélleen Iahiomaisille.

Eksote tiedottaa: Sairaalaan ja asumisyksikdihin uudet
ohjeet vierailijoille

Tiedote 22.6.2020 18:29

Jatkossa lahiomaiset saavat vierailla Etela-Karjalan keskussairaalassa ja muilla vuodeosastoilla.

Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri (Eksote) on lieventanyt vierailuja koskevia ohjeitaan. Jatkossa lahiomaiset saavat vierailla

Etela-Karjalan keskussairaalassa ja muilla vuodeosastoilla

Ymparivuorokautisissa asumisyksikoissa suositellaan vierailuja ulkona, mutta poikkeustapauksessa tietyin jarjestelyin vierailu
lahiomaisille on sallittu myos yksikoissa. Vierailukielto yksikoinin asetettiin maaliskuussa koronaepidemian vuoksi. Eksoten

alueella el ole todettu uusia tartuntoja 2552020 jalkeen, mutta pandemia jatkuu

Sairaalavierailut

o Eteld-Karjalan keskussairaala ja perusterveydenhuollon vuodeosastot

Vierailut ovat epidemiatilanteesta johtuen vain [@hiomaisille. Osastoilla ja muissa Eksoten tiloissa vierailjoita ohjataan kylteilla ja he

saavat k\rurgwgeﬂ suu-nenasuojan

o Eksotelta toivotaan, etta hyvakuntoisten, pian kotiutuvien, potilaiden osalta suosittaisin ensisijaisesti etaynteydenottoa. Potilaalle vo

soittaa taman omaan puhelimeen tai ottaa yhteytta mobiililaitteella. Videopuhelut ovat sallittuja ja suositeltuja
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o Tapaamista endotetaan mahdollisuuksien mukaan ulkona. Muutoin vierailu tehdaan potilaan omassa huoneessa. Sairaalan muissa

tiloissa el saa likkua ja kanttiinissa vierailujen aikana kayminen ei ole sallittua

o Vierailjan tulee aina pitaa kahden metrin turvavali muihin potilaisiin tai vierailijoinin

Ymparivuorokautiset asumisyksikot

Eksoten ymparivuorokautisissa asumisyksikoissa suositellaan ulkovierailuja

Vierailujen aikana tulee mahdollisuuksien mukaan noudattaa kahden metrin turvavalia. Kahden metrin turvavalista voidaan tarvittaessa

Joustaa, jos ulkoiluttajalla on suunenasuojus

Jos asumisyksikossa aslakkaalla on kaytossaan yhden hengen huone, voidaan vierailu toteuttaa yksikosta annettavan kirurgisen suu-
nenasuojan kanssa myos asiakkaan huoneessa. Muutoin vierailja ohjataan yksikon muuhun tilaan. Vierailijoita voi asumisyksikkoon

tulla enintaan kaksi kerrallaan. Vierailuista tulee sopia ennalta yksikon kanssa

Saavu vain terveenad, huolehdi kasihygieniasta ja turvavalista
Vierailjat eivat saa tulla Eksoten yksikoihin sairaana

Kaikilta vierailjoilta vaaditaan hyvaa kasihygieniaa seka yksikoihin sisaan tuleville annetaan vierailun yhteydessa kirurginen
suu-nenasuojus. Vierailjoiden tulee kayttaa aina ensin kasihuuhdetta ja asettaa vasta sitten kirurginen suunenasuojain

kasvoille.

Kasihuuhdetta tulee kayttaa myos pois lahtiessa seka muutenkin tarpeen mukaan.

Lisatietoja:

Tuula Karhula, terveys- ja vanhustenpalvelujen johtaja, p. 040 194 4936, tuula.karhula@eksote.fi
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