QUIMATRA

Neljas annos tehostaa idkkaiden suojaa juuri nyt epidemian ollessa voimakkaimmillaan

60—69-vuotiaat riskiryhmalaiset koronarokotuksiin
sahkdiselld ajanvarauksella maanantaista alkaen

Tiedote 12.4.2021 12:24

Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri Eksote avaa koronarokotusten sahkoisen ajanvarauksen Eksoten
asiointipalvelun kautta maznantaina 1242021 Sahkoinen ajanvaraus avataan 60-69-vuotiaille, jotka kuuluvat
Kansallisen rokoteasiantuntijarynma KRARIN seka Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen (THL) maarittelemiin

riskiryhmiin 1ja 2.

Lisatietoja riskirynmista: THL / Riskiryhmien koronarokotusten jarjestys: https.//thlLfi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/ajankohtaista/ajankohtalsta-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/rokotteet-ja-

koronavirus/rokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskirynmat/riskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys

Rokotusaikoja voi varata Lappeenrannassa IsoKristinaan ja Imatralla ToriGalleriaan. Lappeenrannassa ensimmaiset

varattavat ajat lOytyvat 154 alkaen ja Imatralla 214 alkaen.

Kaytdsséa olevat rokotteet

Mikali rokotusryhmille on kaytettavissa useampaa kuin yhta tuotetta, kaytettavaa rokotetta el voi itse valita. Ensimmaisella ja

toisella rokotuksella kaytetaan samaa rokotetta
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e Pfizer/BioNTech: rokotamme 16-64-vuotiaat, 2 rokotuskertaa (vali 12 vilkkoa)
o Moderna: rokotamme 18-64-vuotiaat, 2 rokotuskertaa (vali 12 vikkoa)

e AstraZeneca: rokotamme 65-69-vuotiaat, 2 rokotuskertaa (vali 12 vilkkoa)

THL on paattanyt, etta AstraZenecan koronavirusrokotetta annetaan vain 65 vuotta tayttaneille. Varovaisuusperiaatteen
mukaisesti AstraZenecan rokotetta el anneta niille 65 vuotta tayttaneille, jotka ovat aikaisemmin

sairastaneet sinustromboosin eli aivolaskimotukoksen tai hepariininoitoon liittyvan trombosytopenian (HIT). Aikaisernmin
sairastettu aivoinfarkti, aivoverenvuoto tai lukinkalvonalainen vuoto el ole este rokotteen antamiselle. Myoskaan aikaisernmin

sairastettu keuhkoembolia tai syva laskimotukos esimerkiksi alaragjoissa ei ole este rokottamiselle

\oit varata koronarokotusajan AstraZeneca rokotteeseen, jos kuulut riskinyhmaan 1 tai 2, olet tayttanyt 65 vuotta, mutta olet

alle 70-vuotias

\oit varata koronarokotusajan Pfizerin / Modernan rokotteeseen, jos kuulut riskiryhmaan 1 tai 2, olet tayttanyt 60 vuotta,

mutta olet alle 65-vuotias.

Miten varaan ajan?

Siirry osoitteeseen eksotefi ja valitse etusivun ylareunan palkista Eksoten asiointipalvelu -otsikon alta "Tutustu ja kirjaudu’
Klikkaamalla "Tutustu ja kijaudu” -painiketta siirryt Eksoten asiointipalvelun etusivulle. Valitse sivun ylareunasta "Kirjaudu
asiointipalveluun’. Kijaudu sisaan. Palvelu vaatii vahvan tunnistautumisen ja voit tehda sen esimerkiksi
verkkopankkitunnuksillasi. Valitse Ajanvaraus ja siirry ajanvaraukseen. Siirtyman yhteydessa palvelu tekee puolestasi vahvan
tunnistautumisen, jonka hyvaksyt klikkaamalla Jatka palveluun. Koronarokotusajanvaraus nakyy Eksoten asiointipalvelussa

12.4. kello 8 alkaen.

Jos ajanvarausjarjestelmassa el ole nakyvilla varattavia aikoja, rokotteita el ole vapaana. Myoskaan puhelinpalvelusta el

talloin voi varata aikaa. Yrita myohemmin uudelleen.

Ellei ajanvaraus sahkoisen asioinnin kautta onnistu, voit varata ajan puhelimitse. Ajanvarausnumero koronarokotuksiin on 05

3522355

Varatut gjat nakyvat Eksoten asiointipalvelussa. Varatun ajan voi perua asiointipalvelun kautta ja sen jalkeen varata sopivan

uuden ajan.

Riskiryhméat 1 ja 2
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Voit kayda katsomassa tarvittaessa koronarokotusten riskiryhmat THLN verkkosivuilta. https.//thlfi/fi/web/infektiotaudit-ja

rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/rokotteet-ja-

koronavirus/rokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat/riskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys

Riskiryhman 1 taustasairaudet

- Elinsiirto tal kantasolusiirto

- Aktilvisessa hoidossa oleva syopatauli
- Vaikea puolustusjarjestelman hairio

- Vaikea krooninen munuaissairaus

- Vaikea krooninen keuhkosairaus

- [Ldakehoitoinen tyypin 2 diabetes

- Downin oireyhtyma

Riskiryhmén 2 taustasairaudet

- Jatkuvaa laakitysta vaativa astma

- Vaikea sydansairaus, muun muassa sydamen vajaatoiminta (el kuitenkaan pelkka verenpainetaut)
- Hengitysta haittaava neurologinen sairaus tai tila

- Immuunipuolustusta heikentava laakenoito autoimmuunisairauteen

- Vaikea krooninen maksasairaus

- Tyypin 1 diabetes tai lisamunuaisten vajaatoiminta

- Uniapnea

- Psykoosisairaus

- Sairaalloinen lihavuus (painoindeksi yli 40)

Lisatietoja medialle:
Sari Kuitto, rokotuksista vastaava hoitaja, p. 044 791 5854,
sari.kuitto@eksote.fi
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