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Maailman mielenterveyspäivä 10.10.2021

Ensi sunnuntaina 10.10. vietetään maailman
mielenterveyspäivää
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Näytämme yhdessä vihreää valoa yhdenvertaisuudelle ja muistutamme: Jokaisen nuoren mieli on arvokas! ��

Teemapäivän kunniaksi Imatran Klubitalon julkisivu ja Kulttuuritalo Virtaa valaistaan vihreällä valolla.

Jokainen nuori ansaitsee tulla kuulluksi ja kohdatuksi – niin perheessä, koulussa, harrastuksissa kuin palveluissa.

Kohtaamalla nuoret aidosti voimme vahvistaa nuorten hyvinvointia koronakauden haasteiden ja koettelemusten jälkeen.

Kannustamme siis jokaista nuorten parissa toimivaa kohtaamaan nuoria yhdenvertaisesti, avoimesti, aidosti ja arvostelematta

sekä kysymään nuorilta heidän hyvinvoinnista ja elämästä.
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