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Maiju Suotama.

Vuoksi rauhoittaa vapaaottelijan

Tiedote 31.5.2022 17:29

Maiju Suotama on syntyperainen imatralainen ja ammattilaisvapaaottelija. Kamppailulajin vastapainoksi han

ammentaa rauhaa Imatran vesistoista

Se oli rakkautta ensi silmayksella. Maiju Suotama (tuolloin Kujala) oli imatralainen teini, joka oli juuri tutustunut

vapaaotteluun

Han tiesi hetl, etta tassa oli lg)i, jota han halusi tehaa

Matkassa oli vain yksi ongelma: ottelukaveria el tahtonut [Oytya. 2000-luvun ensimmaisella vuosikymmenella vapaaottelu oli

Suomessa ja Imatralla uusi aji. Lajin harrastajat olivat miehia. Kilpaileminen el kuitenkaan onlilnistuisi ilman naisvastusta.
Onneksi Imatralla mukana oli ratkaisulilkeskeisia harrastajia, jotka eivat antaneet asian olla

- He sanoivat, etta aivan varmasti joltain salilta [Oytyy joku naispuoclinen vastus. Puolen vuoden kuluttua ensimmainen

kilpakumppani loytyi Rovaniemelta, Suotama muistelee

Koti on Imatralla

Silla tiellaan Suotama nyt on. Ensimmaisen vapaaottelun ammattilaisottelunsa han otteli vuonna 2009
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Sen jalkeen otteluita on kertynyt useita
Kotimaan lisaksi Suotama on otellut myos kansainvalisissa kehissa. Koti on kuitenkin pysynyt Imatralla.

- Taalla pitaa kotiseuturakkaus. Imatralla on sopivasti pikkukaupungin tunnelmaa, mutta kaikki palvelut ovat lahella, Suotama

kertoo
Myos luonto ja vesistot ovat lahella. Ne ovat Suotamalle tarkea voimavara. Erityisesti hanta viehattaa Vuoksi.

- Lapsuudenkotini sijaitsi Vuoksen laheisyydessa, ja jo silloin Vuoks tuntui rauhoittavalta. Lapsena oletin, etta jokaisessa
kaupungissa on tuollainen mahtava luonnonvara keskella kylaa. Aikuisena tietysti ymmarsin, ettei nain ole. Siksi sita on

oppinut arvostamaan erityisen paljon

Aktiivinen harrastajajoukko

Suotama ei ole lahdossa Imatralta mihinkaan: Imatra on hanelle hyva paikka paitsi elaa, myos harjoitella.
Kaupungissa on aktiivinen ja tasokas kamppailulajiseura MMA Imatra. Seuralla on oma sali ja harrastajia on paljon.
- Harjoittelukaverin puutetta ei tarvitse potea. Aina, kun Imatralla kaipaa kaveria, kaveri myos loytyy

[_ue asukaslehti kokonaisuudessaan tasta linkista

Maijun vinkit kesapaivan viettoon Imatralla

1. Luonto. Suosittelen [Lammassaarta tai jotain muuta hyvaa maastoa. Imatralla luonnon keskelle paasee helposti missa vain
2. Vesisto. Jokin uimaranta, esimerkiksi Ukonniemi

3. Urheilutapahtuma. On aina hienoa paasta seuraamaan urheilulgjia livena. Kesapaivan kruunaa esimerkiksi IPV:n pesispeli

Maiju Suotama
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o |ka: 36
o Koti: Rivitalokoti Meltolassa
e Perhe: Puoliso

e Tasta hanet tunnetaan: ammattilaisvapaaottelija, lukkopaininin Euroopanmestari 2018, brasilialaisenjujutsun Suomen mestari

2019
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