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Keséherkkuja

Kylma kylmana keséhelteilla
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Pida huolta kylmaketun katkeamattomuudesta. Erityisesti kesalla on elintarvikkeiden huolellinen kasittely

tarkeaa, koska mikrobit viihtyvat ja kasvavat lampimalla saalla

Elintarvikevalvonta haluaakin nyt palauttaa mieleen muutamia elintarviketurvallisuuuden perusasioita, joita noudattamalla voi
valttya ikavilta ruokamyrkytyksilta

o Kylma kylmana - pida huolta kylmaketjun katkeamattomuudesta

o Muista elintarvikehygienia myos lomalla. Huolehdi kasien puhtaudesta

o Kasittele raakoja ja kypsia elintarvikkeita erikseen ja eri valineilla.

o Kypsenna lihatuotteet kunnolla

o Tarjoile ruoka heti tai jaahdyta nopeasti

e Al3 sallyta ruockaa huoneenlammaossa

o Kuumenna uudelleen lammitettava ruoka huolellisesti

Ruuan valmistus- ja tarjoiluastiat

Kotiin ja mokille on saattanut kertya vanhoja astioita, joiden kayton turvallisuudesta el ole takeita. On turvallisinta jattaa vanhat

kolhon nakoiset keramiikkakolpakot seka kuluneet, sardiset ja kolhiintuneet astiat kayttamatta. Myos uudempien esineiden
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osalta kannattaa arvioida, soveltuvatko ne ollenkaan elintarvikekayttoon. Etenkin matkamuistona tuoduista

keramilkkakannuista ja mukeista saattaa liveta lyilya. Ne tulee pitaa vain koriste-esineina.

Kesakokille esitellaan mita erilaisimpia ‘innokokin® valmistusmenetelmia, joissa kaytetaan epatavallisia valineita ruuan
valmistuksessa esimerkiksi oluttolkkeja. Metallitolkkien ja muiden elintarvikepakkausten tavanomaisesta poikkeavassa
kaytossa pillee omat vaaransa. Niista saattaa siirtya ruokaan vieraita aineita, jotka voivat olla terveydelle haitallisia. Vieraiden

alneiden saannin valttamiseksi kannattaa kaihtaa outoja ruoanvalmistusmenetelmia ja jattaa ne kokeilematta.

Lisaa kesaajan elintarviketurvallisuusasioista loytyy myos Ruokaviraston sivuilia

Lisatietoja ymparistoinsindori Tiina Paatalo, tiina paatalo@imatrafi, puh. 020 617 4329
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