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Hoivakotien vatsatautiléhteend oli kurkkuananasvihreéasalaatti,
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Hoivakodissa noin 80 henkiloa sairastui samanaikaisesti 11.2-12.2.2022. Holvakodeissa on 184 asukasta ja 138
tyontekijaa. Sairastuneisiin kuuluivat hoivakodin neljan eri yksikon asukkaat seka hoito- ja keittiohenkilokuntaa,

Jjotka solvat samaa, keskuskelttiossa valmistettua ruokaa.

Sairastuneiden tarkeimmat oireet olivat kuume, oksentelu, pahoinvointi ja ripuli. Asukkaiden keskuudessa oireet alkoivat

illalla ja yolla 11.-12.2. Sairaalahoitoa el oireiden takia tarvittu

Vatsataudin todennakoisin aineuttaja on ollut kurkkuananasvinreasalaatti. Keittiohenkilokunta oli noudattanut ruuan
valmistuksessa saadettyja hygieniachjeita ja saannoksia mutta norovirus oli siita huolimatta paassyt leviamaan salaatin

kautta. Norovirus tarttuu herkasti hyvasta hygieniasta huolimatta

Saanndllinen koulutus ja muistutukset ohjeista

Keittion omavalvontajarjestelmassa ei havaittu olevan puutteita elintarviketurvallisuuskaytanteissa. Tata tukevat paikallisen
elintarvikevalvontaviranomaisen joulukuussa ja epidemian selvittamisen yhteydessa tekemat tarkastukset ja negatiiviset

pintanaytteet keittion puhdistuksen jalkeen
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Saannollinen koulutus ja muistutukset ohjeista seka keittio- etta hoitohenkilokunnalle voivat vahentaa riskia tautien

leviamisesta tulevaisuudessa, joilla on vastaavanlaiset tartuntareitit kuin tassa tapauksessa.

Tama epidemiatutkimus viittaa siihen, etta nykyiset Kansanterveyslaitoksen (KHL) ohjeet tyohon palaamisesta vasta kahden

oireettoman paivan jalkeen eivat todennakoisesti rita

Paikallisen elintarvikevalvontaviranomaisen ohjeistuksen mukaisesti henkiloston tulee valttaa suoraa kosketusta

kuumentamattomina tarjottavien ruokien valmistukseen vatsataudin jalkeen ja tehostaa kasihygieniaa

Asukkaita ja henkilokuntaa pyydettiin tayttamaan kyselylomake
Hoivakodin kaikille asukkaille ja hoitohenkilokunnalle jaettin kyselylomake, jossa kartoitettiin sairastumisiin littyvia seikkoja
Kyselyyn vastasi 57 % (104/184) asukkaista ja 41 % (57/138) henkiloston jasenista.

Lahes puolet kyselyyn vastanneista iIlmoitti sairastumisesta (76/164 henkiloa). Sairaustapauksiksi maariteltiin 42 % (45/104)

asukasta ja 14 % (8/50) henkilOkunnan jasenta
Yli kolme neljasosaa kaikista tapauksista selvisivat kotinoidolla

Todennakoinen tartunnan aiheuttaja oli 10 2. tarjottu kurkkuananasvinreasalaatt

Ruokanaytteiden perusteella kurkkuananasvinersalaatista Oytyi norovirusta. Kaikista tarjolla olleista ruuista
elintarvikenaytteita el saatu, eika voida sulkea pois sita mahdollisuutta, etta jokin muu elintarvike olisi saattanut olla

saastunut.

Toimenpiteet epidemian havaitsemisen jalkeen

Epidemian aikana ja jalkeen keittic desinfioitin ja hygieniakaytanteita tehostettiin. Paikallinen ymparistoterveysviranomainen
ohjeisti keittiopaallikkoa, etta sairastetun vatsataudin jalkeen henkiloston tulisi valttaa kuumentamattomana tarjottavien

ruokien kasittelya.

Vatsatautiepidemian aikana hoivakodissa ohjeistettiin valttamaan ulkopuolisia vierailuja.

Lisatietoa medialle:

Attendo: Aluejohtaja Simo Saaranen Bimo saaranen@attendofl, p. 040 5507 358
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Imatran seudun ymparistotoimi (elintarvikevalvonta): vt terveysvalvonnan johtaja Armi Kainulainen Brmikainulainen@matra fi,

p. 0208B17 4330

Eksote: Ylilaakari Sami Raasakka Namiraasakka@eksotefi, p. 040 6511 594

Alkuperainen mediatiedote: www.epressicom/tiedotteet/terveys/attendon-hoiva-ja-palvelukodeissa-imatralla-todettu-

vakava-vatsatautiepidemia htmb)
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