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Karjalan Kovin Imatran Ukonniemessä

Karjalan Kovimmasta otetaan mittaa Ukonniemessä
viikonloppuna

Tiedote  13.7.2022 18:29

Ukonniemi stadionilla järjestetään toiminnallisen urheilun kilpailu Karjalan Kovin 15.–17.7.

Karjalan Kovinta etsitään yhdennettätoista kertaa. Toukokuussa pidettyjen karsintojen jälkeen, 140 urheilijaa on tulossa

kilpailemaan Ukonniemen stadionille yksilö- ja joukkuelajeissa.

— Huomenna torstaina alamme laittamaan kenttää kuntoon kisaviikonloppua varten, kilpailun järjestäjän CrossFit

Lappeenrannan Atte Kaasinen kertoo.

Viikonloppuna Ukonniemessä selviää, kuka on Karjalan Kovin.

Lisätietoja:

Kilpailun presidentti Atte Kaasinen, , p. 050 340 7611atte@crossfitlpr.com

Karjalan Kovin Ukonniemi stadionilla
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Perjantai 15.7.

14.00 Joukkuelaji 1

14.55 Yksilölaji 1

16.45 Joukkuelaji 2

17.15 Yksilölaji 2

Lauantai 16.7.

08.30 Joukkuelaji 3

09.35 Yksilölaji 3

12.10 Joukkuelaji 4

12.55 Yksilölaji 4

16.10 Joukkueet ja yksilöt laji 5

Sunnuntai 17.7.

08.30 Joukkuelaji 6

08.50 Yksilölaji 6

10.40 Joukkuelaji 7

11.25 Yksilölaji 7

13.35 Joukkue finaali

14.05 Yksilö finaali

Palkintojen jako
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