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Hel sina elintarvikealan ammattilainen,
Valmistatko tai tarjoatko ruokaa allergisille asiakkaille?

Tunnistatko allergeenit?

Lappeenrannan ja Imatran seudun ymparistotoimien elintarvikevalvojat ovat laatineet tiedotteen allergeeneista ja
erityisruokavalioista. Tarkea aihe, kun puhutaan elintarvikeketjun elintarviketurvallisuudesta, mutta miksi? Ohessa hieman

taustaa talle ajatukselle.

Elintarvikealan toimijoiden on kaikin tavoin pyrittavat estamaan allergeenien tahaton joutuminen elintarvikkeisiin
kontaminaationa. Toimijoilla on oltava osaamista allergeenivaaroista ja heilla tulee olla tarvittavat tyokaytannot/-ohjeet
vaarojen minimoimiseksi. Elintarvikealan toimijalla tulee myos olla tarkoituksenmukaiset ja toimivat tyokaytannot/-ohjeet sen

varmistamiseksi, etta allergeenit merkitaan oikein pakkausmerkintoinin,

--Pakkausmerkinnat ovat kuluttajalle tarkea tiedon lahde ja siksi on erittain tarkeata, etta kuluttzja vol luottaa merkintoinin,
Erityisen tarkeata tama on henkiloille, joilla on ruoka-allergiaa tai yliherkkyytta tietyille ruoka-aineille, kertoo

ymparistoinsinoori Tiina Paatalo Imatran seudun ymparistotoimesta,

Allergikoille sellaisten elintarvikkeiden nauttiminen, joissa allergeeni on merkitsematta tai vaarin merkitty / kerrottu, voi

alheuttaa niin epamiellyttavia, lievia oireita kuin henkea uhkaavia oireita.
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