QUIMATRA

Liikunnalliset keséaleirit jarjestetédan jalleen kesakuussa.

Lasten litkunnallisille kesaleireille ilmoittautuminen alkaa
1.5.

Tiedote 28.4.2023 13:50

Leirt jarjestetaan kesakuussa. Ohjelmassa on monipuolista likuntaa niin sisalla kuin ulkona.

Leirit ovat talla hetkella taynna. Myohemmin voi tulla peruutuspaikkoja.

Lasten likunnalliset kesalelrit jarjestetaan kesakuussa. | eireja jarjestetaan kaksi
e 7—O-vuotiaille 13—16.6. klo 9—14

e 10—12-vuotiaille 19.—22.6. klo 9-14

Leirit jarjestetaan Mansikkalan koulukeskuksessa ja urheilutalo-uimahallissa. Lisaksi hyodynnetaan lahiympariston

likuntamahdollisuuksia
Ohjelmassa on muun muassa uintia, parkouria, free gym -voimistelua ja ekoaseammuntaa.

—Lisaksi likutaan paljon @hialueen luonnossa. Leirit huipentuvat vimeisena paivana toteutettavaan likuntaseikkailuun,

likunnanohjaaja Suvi Seppéanen kertoo
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QUIMATRA

Leireilla painotetaan terveellisia elamantapoja ja kannustetaan lapsia likkumaan. Tavoitteena on tarjota lapsille monipuolisia

likuntamahdollisuuksia seka tukea lasten kasvua ja yhteisollisyytta.

Ryhmien ohjagjina toimivat kaupungin likuntapalveluiden likunnanohjaajat ja kesatyontekija. Liilkunta- ja urheiluseurojen ja

likunnan aluejarjeston kanssa tehdaan yhteistyota
Leirin hinta on 50 euroa. Hinta sisaltaa ohjelman, vakuutuksen ja lounaat leiripaivina

Molempiin ryhmiin mahtuu enintaan 20 lasta. Lerrille ilmoittaudutaan verkkokaupan kautta. Ilmoittautuminen alkaa

maanantaina 15
Lisatietoja:

Liikunnanohjaaja Suvi Seppanen, suviseppanen@imatrafi, p. 020 617 020 617 5356

Ilmoita lapsi leirille
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